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前言

欢迎使用英国RSL现代音乐与表演艺术认证委员会为中国架子鼓爱好者全新推出的《ROCKSCHOOL架子鼓曲
集》（共三卷）。

使用Rockschool作品，标志着你成为全球上百万Rockschool音乐爱好者的一员。在过去的30多年中，我们帮助了不计
其数的各国音乐爱好者成长，其中有些人已成为世界一线音乐家。

本书包括Rockschool首发于2012年和2006年的预科级至第八级架子鼓考纲作品，其中2006年作品以“附加曲目”方
式呈现。全部曲目均由英国优秀音乐家和教育工作者原创完成，广受世界各地及中国音乐学习者与老师的喜爱，从
发行至今，长演不衰。全部曲目精心编排，并严谨做过难度对标。作品兼容多种现当代流行音乐风格，能够保证学
习者按进度提升自己的演奏水平，从初级稳步过渡到专业水准。

希望你耐心学完每首Rockschool曲目，了解各首作品的音乐特点，成为素质全面的演奏者。

本书和配套音频包括你学习每首曲目所需要的全部内容，含标准架子鼓谱、每首曲目的作品简介和演奏指导。

如果您想更多了解Rockschool架子鼓难度递进和等级认证，可查阅《Rockschool架子鼓考纲说明》，下载地址：

www.rslawards.com.cn/syllabusguide-download/。

享受音乐，和Rockschool保持联系！

蒂姆·贝尼特-哈特
英国RSL (Rockschool）现代音乐与表演艺术认证委员会

（英国RSL资质奖励有限公司）
首席执行官

Tim Bennett-Hart
Chief Executive Officer

RSL Awards

架子鼓第六级
Rockschool Drums

Grade 6
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Mohair Mountain
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简介

《马海毛的山》是一首经典摇滚（classic rock）作
品，风格接近齐柏林飞艇乐队（Led Zeppelin）和深紫乐
队（Deep Purple），并借鉴了约翰·邦纳姆 (John Bonham) 
和伊恩·佩斯 (Ian Paice) 的架子鼓演奏风格。曲目特征是
拍子的变化以及从平均值记谱方式（straight，或称直接
记谱方式）变为摇摆 (swing)，这也是经典摇滚常见的风
格特点。

风格浅析

演奏经典摇滚的鼓手必须熟练掌握大量技巧，例
如熟练掌握摇摆或平均值、不同时值的音符切换自如并
在加花填充时加以运用。这些都是最关键的鼓手技能。
乐感也是十分重要的，因为音乐的情绪和力度都要靠架
子鼓准确地传达出来。你的主导脚（即踩底鼓的脚）必须
能与节奏合拍，按齐柏林飞艇乐队鼓手约翰·邦纳姆的
爆裂风格精确演奏十六分音符三连音。

背景知识

“经典摇滚”一词，通常用来指20世纪70-80年代那
些以吉他为主的乐队，但其实早在60年代后期，经典摇
滚就已出现。那时的奶油乐队（Cream）和谁人乐队（The 
Who）就采用了极限音箱扩音，录制了远大于每分钟45
转的碟片。

到了70年代，齐柏林飞艇和深紫两支乐队基本上
成为了此种风格的主导。80年代随着齐柏林飞艇乐队鼓
手约翰·邦纳姆的离世，乐队唱片发行量有所削减。约翰·
邦纳姆是有史以来最有影响力的摇滚鼓手之一，拥有鼓
手们梦寐以求的技巧：令人惊叹的力量、飞快的底鼓脚
速以及手速、独一无二的诠释律动的能力。2007年，约翰·
邦纳姆的儿子杰森 (Jason) 加入齐柏林飞艇乐队继承父
业，由此乐队重出江湖，再续乐坛神话。

推荐欣赏

因为此类音乐对于乐手的专业素养有着极高的
要求，所以鼓手们在研究这类音乐时会充满兴奋感。金
格·贝克 (Ginger Baker) 为奶油乐队制作的专辑《新鲜奶
油》 (Fresh Cream) 在加花和律动上颇具创意，尤其是在

《蟾蜍》 (Toad) 一曲中，架子鼓独奏极富旋律感。齐柏
林飞艇乐队的作品《好时光与坏时光》 (Good Times Bad 
Times) 则以其快速的底鼓和充满力度的加花而闻名； 

《白鲸记》 (Moby Dick) 的律动别具一格；此外《雨中愚
人》 (Fool in the Rain) 则是邦纳姆版经典拖曳 (shuffle)。

马海毛的山 

MOHAIR MOUNTAIN

经典摇滚

每分钟92拍

奇数拍号

速度变化

底鼓双击

乔·贝尼特与功夫鼓手

诺姆·莱德曼 (架子鼓)

斯图尔特·瑞恩 (电吉他)

亨利·托马斯 (电贝司)

曲名:

风格:

速度:

技术要点:

作曲:

演奏:
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作曲：乔·贝尼特与功夫鼓手 Joe Bennett & Kung Fu Drummer
作品风格：经典摇滚

马海毛的山 Mohair Mountain



© 版权 2012 Rock School Ltd. 音乐作品版权所有。严禁非法复制。
9

架
子
鼓
曲
集
第
三
卷
·

第
六
级

RO
C

K
SC

H
O

O
L

ã
[13]

y y y y y y y yœ h Jœ ⇥ œ œ h
3

y y A Œ ⇥ .jy
œ h œ œ œ œ œ œ h .œ

ã
[15]

y y
o

y
+

y y y y yœ h œ œ œ h œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ œ
⇥ .jy

y y y y y y h .œ

ã
[17]

y y
p

y
p

y
p

B B B Bœ h œ .h DC B B B B B B B Bœ œ ‰ h œ .h D

ã
[19]

B B B B B B Bœ œ ‰ .h D œ œ ‰ h œ œ y y
p

y
p

y
p

B B B Bœ h œ .h D

ã
[21]

B B B B y y
p

y
pp

y
p

œ œ ‰ .h D œ .h D B B B B B B Œ
œ œ ‰ .h D œ œ ‰ œ œ œ œ

ã
[23]

y y
p

y
p

y
p

B B B Bœ .h D œ œ ‰ .h D B B B B B B B Bœ œ ‰ .h D œ œ ‰ h œ

ã
[25]

y y
p

y
p

y
p

B B B Bœ .h D œ h œ œ œ œ œ œ œ œ
6

œ œ œ œ œ œ
6

œ œ œ œ œ œy y y y y y y y



© 版权 2012 Rock School Ltd. 音乐作品版权所有。严禁非法复制。
10

架
子
鼓
曲
集
第
三
卷
·

第
六
级

RO
C

K
SC

H
O

O
L

ã
[27]

y y
p

y
p

y
p

B B B Bœ h œ œ hD

Guitar Solo (16 bars)

B B B B B B B Bœ œ ‰ h .œ œ h œ ‰

ã
[29]

y y
p

y
p

y
p

B B B Bœ h œ œ œ h B B B B y
p

y
p

y
p

y
œ œ .h œ ⇥ œ ⇥ œ ⇥ œ h

ã
[31]

’ ’ ’ ’Develop ’ ’ ’ ’

ã
[33]

’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’

ã
[35]

y y
o

y
+

y y y y yœ œ ‰ ⇥ œ œ œ
3P

y y y y y y y yœ œ ‰ œ ‰ ⇥ œ œ œ
3

ã
[37]

y y y y y y y yœ œ ‰ ⇥ œ œ œ
3

y y y y y y Aœ œ .œ œ ⇥ œ ⇥ œ œ

ã
[39]

’ ’ ’ ’Develop ’ ’ ’ ’

ã
[41]

’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ f

吉他独奏（16小节）

发展



© 版权 2012 Rock School Ltd. 音乐作品版权所有。严禁非法复制。
11

架
子
鼓
曲
集
第
三
卷
·

第
六
级

RO
C

K
SC

H
O

O
L

ã 87 44 87 44
[43]

’ ’ ’ ’Drum Solo (8 bars)
E

’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’

ã 44 87 44 87 44
[47]

’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’ ’
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鼓独奏（8小节）
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演奏指导 Walkthrough

A段（第1至8小节）
本段是连复段引子，以4/4和7/8拍子变化为特点。踩镲半
开镲、小军鼓反拍击边和富于风格特色的底鼓节奏共同
组成了重摇滚（heavy rock）律动。

第1小节 | 踩镲半开镲
纵穿踩镲开镲音符的竖线表示踩镲处于半开状态，演奏
时要把踩镲的脚绷紧。理想状态下，踩镲镲片持续互相
碰撞，发出嘈杂的声音。

第1至8小节 | 拍子记号变化
本段中，拍子记号从每小节4个四分音符变为每小节7个
八分音符。认真听录音中的吉他和贝司连复段，仔细揣
摩乐句的断句。如果你用的是带节拍器的伴奏音乐，能
帮你跟上拍子，因为可明显听到拍子从四分音符变为八
分音符。在这个等级，你要具备在不同拍号之间流畅切
换的能力，而且速度要保持稳定。

B段（第9至16小节）
这是本曲的主歌部分，踩镲大部分时间保持闭合。底鼓
的脚部动作颇有挑战，底鼓节奏型也是这种音乐风格的
主要特点，需要鼓手具备扎实的技巧。

第9小节 | 快速底鼓演奏
按作品规定速度连续演奏两个十六分音符底鼓三连音，
需要进行充分的练习。放慢节奏，把节奏型进行分解，这
是一种很有效的练习方法。提踵技巧和全脚掌技巧都可
以用在此处的底鼓声部，还可尝试把脚在踏板上往前滑
动。例如使用提踵技巧时，把前脚掌向后滑动，直到脚趾
位于踏板中央位置，踩完第一下之后，让踩槌自然回弹，
打出第二下。如果动作控制正确，只需一个动作，就可打
出两个连续音符。和手部双跳的动作技巧类似，放慢速
度练习，培养肌肉记忆（图1）。

C段（第17至26小节）
本段踩镲又回到半开镲状态，底鼓节奏型密集，小军鼓
有双倚音。

第17小节 | 双倚音
双倚音基本功，即在主音符之前连续打两个装饰音。在
这个律动中，双倚音用小军鼓演奏，主音符用底鼓和踩
镲演奏。控制好鼓槌，两个装饰音务必要均匀，位于两个
踩镲八分音符之间，时值要准确。

D段（第27至42小节）
D段有16小节吉他独奏，包含两个节奏律动，两者感觉
不同，鼓手还要进行节奏型的发展。要把第35小节和42
小节的力度变化做出来。

E段（第43至50小节）
八小节的鼓独奏是基于引子乐段的动机而创作的，有拍
号变化。可欣赏齐柏林飞艇乐队鼓手约翰·邦纳姆的录
音，从中汲取即兴灵感。

F段（第51至69小节）
第51小节速度从每分钟92拍变为每分钟126拍，镲线转
移到节奏镲。这个乐段还用到击边和魔鬼音、按音乐风
格演奏加花，需要高等级手脚配合技巧。

第67小节 | 3:2复合节奏
在这个加花中，四分音符三连音和四分音符必须协调
好，也就是说每两拍演奏一个完整的四分音符三连音，
即“3:2复合节奏”。用踩镲脚作为节奏支撑点，准确地完
成三连音演奏（图2）。

图 2: 3:2 复合节奏
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图 1: 快速底鼓节奏
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